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Stikstof in Nederland
Natuur, klimaat en technische oplossingen
Minder ammoniak, minder broeikasgassen en meer waarde uit mest vragen om een
samenhangende aanpak. Het onderscheid tussen stoffen en effecten helpt om de
juiste technische keuzes te maken.

Klaas Hofstra | Adverio Waste Systems (AWS)

Herziene uitgave: 18 oktober 2026. Gebaseerd op de notitie van oktober 2025; inhoud geactualiseerd en van
bronnen voorzien.

Drie vragen die je apart moet beantwoorden
De Nederlandse stikstofdiscussie gaat vooral over schade aan kwetsbare natuur door depositie
van ammoniak (NH3) en stikstofoxiden (NOx). Daarnaast spelen luchtkwaliteit en klimaat. Die
opgaven hangen samen, maar vragen elk om eigen indicatoren: depositie, luchtconcentraties
en broeikasgasemissies. Gewone luchtstikstof (N2) moet daarbij worden onderscheiden van
reactieve stikstofverbindingen. [1, 2, 4]

Stof Belangrijkste aandachtspunt

N2 - luchtstikstof Gewoon bestanddeel van de lucht; onderscheiden van reactieve stikstof.

NH3 - ammoniak Depositie, vermesting/verzuring en vorming van secundair fijnstof.

NOx - stikstofoxiden Luchtkwaliteit, depositie en indirecte klimaateffecten.

N2O - lachgas Direct broeikasgas; onder meer bij bodemprocessen en mestbeheer.

CH4 en CO2 Klimaatbalans van energie, mestopslag en verwerking.

De juiste vraag is welke maatregel aantoonbaar minder natuurbelasting, luchtverontreiniging
en broeikasgasuitstoot veroorzaakt, over een duidelijk afgebakende keten.
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1. Natuur, klimaat en luchtkwaliteit
Ook lachgas hoort in het klimaatverhaal
Lachgas (N2O) is een sterk broeikasgas dat onder meer ontstaat bij bemesting, mestbeheer en
afvalwaterbehandeling. NOx beïnvloedt het klimaat indirect via onder andere ozonvorming en
methaanafbraak. Ammoniak draagt bij aan de vorming van fijnstof. Een tijdelijk verkoelend
effect van sommige aerosolen maakt de uitstoot vanuit gezondheid en natuur niet wenselijk.
CO2 en methaan (CH4) blijven daarnaast belangrijk voor de klimaatbalans. [3, 4]

Depositie stopt niet bij de erfgrens
Te veel stikstof kan voedselarme natuur vermesten en bijdragen aan verzuring. Dicht bij een
bron is de depositie per oppervlakte-eenheid vaak het hoogst, maar de uitstoot verspreidt zich
ook over grotere afstanden. Het effect op een natuurgebied hangt samen met de bron, het
weer, de omgeving en de optelsom van vele bronnen. Daarom zijn een lokale emissiereductie
en een gebiedsbrede depositiebeoordeling verschillende grootheden. [1, 2]

Voor lachgas geeft IPCC AR6 voor een horizon van 100 jaar een aardopwarmingsvermogen van
circa 273 kg CO2-equivalent per kg N2O. De gekozen tijdshorizon en rekenmethodiek moeten
bij een klimaatvergelijking worden vermeld. N2O is een andere stof dan NOx. [3]

Eenheden en vergelijking

Grootheid Wat zegt deze?

Emissie, bijvoorbeeld kg NH3/jaar Uitstoot uit een bron of proces.

Concentratie, bijvoorbeeld
mg/Nm3

Gehalte in een gasstroom; debiet, zuurstofbasis en bedrijfsuren zijn
nodig voor een jaarvracht.

Depositie, bijvoorbeeld mol
N/ha/jaar

Stikstof die op een bepaalde plaats terechtkomt.

Klimaatimpact, kg CO2-eq Vergelijking van broeikasgassen binnen een gekozen methode en
tijdshorizon.

Reken kg NH3 en kg N niet gelijk: 1 kg NH3 bevat ongeveer 0,824 kg N (14/17). Een hoge
puntconcentratie of een hoog terugwinningspercentage is op zichzelf geen uitspraak over de
totale jaaruitstoot of depositie.
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2. Ammoniak beperken in de mestketen
Ammoniak beperken in de hele mestketen
Maatregelen beginnen bij passend eiwit in het rantsoen en doelmatig mestmanagement. Snelle
afvoer, het beperken van contact tussen urine en ureasehoudend materiaal, geschikte opslag,
koeling of een passend luchtbehandelingssysteem kunnen verliezen beperken. Bij bemesting
zijn dosering, techniek, bodem en weer van belang. Aanzuren is een mogelijke specialistische
maatregel, met aandacht voor veiligheid, corrosie en gevolgen voor vervolgstappen. Het
resultaat is systeem- en bedrijfsafhankelijk; algemene reductiepercentages zijn daarom geen
prestatiegarantie. [2, 5]

Maatregel Voorbeelden Voorwaarde voor effect

Voer en
bedrijfsvoering

Eiwit op behoefte, analyses, doelmatige
meststromen.

Diergezondheid en productie bewaken;
balans op bedrijfsniveau.

Stal en afvoer Urine en feces zo vroeg mogelijk
scheiden; snelle verwijdering.

Contact en verblijftijd beperken; vervuilde
oppervlakken en vervolgstappen
meenemen.

Opslag en
behandeling

Passende afdekking, koeling,
luchtbehandeling; eventueel aanzuren.

Werkelijke werking meten; veiligheid,
onderhoud en opslag na behandeling
meenemen.

Bemesting en
bodem

Passende dosering en techniek; timing op
gewas, bodem en weer.

Gecombineerd beoordelen op NH3, N2O en
uitspoeling.

Systeemkeuze Minder dieren of andere bedrijfsinrichting
kan bronsterkte verlagen.

Gebieds- en bedrijfsafweging; technische
maatregelen zijn een deel van de
mogelijkheden.

Prestatieclaims moeten herleidbaar zijn
Een reductieclaim vermeldt de referentie, meetmethode, fase, bedrijfscondities en onzekerheid.
Een maatregel kan uitstoot in de stal beperken en tegelijk stikstof doorschuiven naar opslag of
land. Reken daarom met opeenvolgende massa- en emissiebalansen in plaats van losse
percentages op te tellen.

Klaver en andere vlinderbloemigen kunnen minerale stikstof vervangen, maar binden ook
nieuwe stikstof uit de lucht. Het effect hangt af van de totale stikstofaanvoer, benutting en
verliezen. Meer organische stof of een andere teeltrotatie is daarom niet automatisch een
garantie op minder emissie.
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3. Monomestvergisting en RENURE
Monomestvergisting benut energie; stikstof blijft in de keten
Een vergister zet een deel van de organische stof om in biogas. De stikstof blijft grotendeels in
het digestaat. Het aandeel ammoniumstikstof kan toenemen; ammoniakvervluchtiging hangt
onder meer af van pH en temperatuur. Goede afdekking, passende digestaatopslag en
emissiearme toepassing blijven nodig. Methaanlekkage uit opslag, gasinstallatie en opwerking
kan de klimaatwinst aantasten. Ook een biogas-WKK heeft verbrandingsemissies. Beoordeel
daarom de complete installatie en de energie die zij daadwerkelijk vervangt. [5, 6, 9]

RENURE: terugwinnen, aantonen en zorgvuldig toepassen
Stikstof strippen met afvang als ammoniumzout of een geschikte membraanroute kan
onderdeel zijn van mest- en digestaatverwerking. Daarmee wordt stikstof naar een bruikbaar
product verplaatst. Terugwinningsrendement en emissiereductie over de hele keten moeten
afzonderlijk worden bepaald. In Nederland gelden voor RENURE onder meer
producentregistratie, kwaliteitseisen, bemonstering en administratie. De toepasselijke
gebruiksruimte en bemestingsregels blijven onderdeel van de beoordeling. [7, 8]

Energie terugwinnen en nutriënten beheren
Vergisting benut organische koolstof. Strippen en afvangen richten zich op stikstof; de
resterende mestfracties vragen nog steeds om een passende bestemming. Methaanbewaking,
gasdichte opslag waar nodig en beheersing van de WKK-emissies horen bij het ontwerp.
Stikstofterugwinning vormt geen automatisch bewijs van minder depositie of minder uitstoot op
bedrijfsniveau. [5, 6]

Nederlandse RENURE-voorwaarden: stand oktober 2026
RVO verlangt onder meer consistente kwaliteit en minimaal één van twee
stikstof/koolstofcriteria: ten minste 90% van de totale stikstof is mineraal, óf de verhouding
organisch gebonden koolstof/totale stikstof is maximaal 3. Daarnaast gelden andere
voorwaarden, zoals koper/zink, toepasselijke microbiologische eisen, toegestane
productietechniek en producentregistratie. Alleen een stripper installeren of één criterium halen
is dus onvoldoende. [7]

Voor het gebruik in Nederland geldt onder voorwaarden maximaal 80 kg stikstof uit RENURE per
hectare per jaar bovenop de norm voor dierlijke mest. De totale stikstofgebruiksnorm wordt
daardoor niet hoger. Dit is geen onbegrensde extra bemestingsruimte; controleer de actuele
RVO-voorwaarden voor het bedrijf, product en gebruik. [8]
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4. NOx, energie en afvalverwerking
NOx: beoordeel verbranding én energievoorziening
Elektrische aandrijving veroorzaakt op de gebruiksplek geen uitlaat-NOx. De ketenprestatie
hangt mede af van de elektriciteitsopwekking. Bij verbranding kunnen procesoptimalisatie en
rookgasreiniging helpen. SCR en SNCR hebben verschillende toepassingsvoorwaarden;
restemissies van ammoniak en mogelijke vorming van N2O verdienen aandacht. Biogas,
waterstof, methanol, LNG of ammoniak als brandstof leveren niet automatisch een NOx-vrije of
klimaatneutrale installatie op. Vooral de productiewijze, motortechniek, nabehandeling en
lekverliezen zijn bepalend. [9, 10, 13]

Een waterstofbrandstofcel verschilt van waterstofverbranding: een motor of brander kan door
hoge temperatuur nog NOx vormen. Beoordeel alternatieve scheepsbrandstoffen over de
levenscyclus, inclusief CO2, methaan en N2O. Bij SCR vraagt de dosering van ureum of
ammoniak aandacht om ammoniakslip te beperken; SNCR kent bovendien een risico op
N2O-vorming. [9, 10, 13]

Afvalverbranding vraagt een controleerbare vergelijking
Volgens Rijkswaterstaat werd in Nederland in 2024 circa 6,4 miljoen ton afval verbrand. Dat is
een totale afvalstroom, geen hoeveelheid uitsluitend plastic. Ook ingevoerd brandbaar afval
mag niet zonder compositiegegevens als volledig plastic worden beschouwd. De klimaatbalans
vraagt onderscheid tussen fossiele en biogene koolstof, energieterugwinning, transport en het
alternatief. NOx-uitstoot moet worden gebaseerd op gemeten of vergunde installatiegegevens.
Bodemas, vliegas en rookgasreinigingsresiduen zijn verschillende stromen; hergebruik van
opgewerkte bodemas vereist onder meer aantoonbare kwaliteit en naleving van
toepassingsregels. [11, 12]

Een ton gemengd afval kan niet worden vermenigvuldigd met een emissiefactor voor een ton
zuiver plastic. Ook een algemene NOx-factor per ton afval is zonder herkomst,
installatiecondities en emissiemetingen geen betrouwbare basis. Vergelijk voorkomen,
hergebruik, recycling, biologische verwerking en verbranding voor dezelfde afvalstroom en
productfunctie. Energieterugwinning kan een nuttige functie hebben, terwijl resterende
emissies en materiaalverliezen expliciet in de vergelijking blijven.
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5. Van claim naar projectprestatie
Meet wat de maatregel werkelijk oplevert
Leg de referentiesituatie, bedrijfscondities en systeemgrens vast. Meet stikstof in ingaande
mest, producten en relevante verliesstromen; beoordeel daarnaast methaan, N2O en
energiegebruik. Maak onderscheid tussen kg NH3 en kg stikstof, tussen concentratie en
jaarvracht, en tussen procentuele terugwinning en totale ketenreductie. Percentages van
afzonderlijke stappen mogen niet simpelweg worden opgeteld. De geschikte maatregel kan per
bedrijf verschillen: van voer- en opslagbeheer tot een geïntegreerde installatie. [2, 5, 6, 7]

Leg daarnaast vast wie verantwoordelijk is voor bemonstering, procesinstellingen, onderhoud
en productafzet. Vergelijk alternatieven op dezelfde hoeveelheid en samenstelling van mest of
afval, met dezelfde systeemgrens en een realistische referentie. Voor vergunningen en juridisch
erkende emissiereductie is een afzonderlijke, locatiespecifieke beoordeling nodig.

De aanpak van Adverio Waste Systems (AWS)
AWS verbindt monomestvergisting, biogasbenutting, mestscheiding en stikstofterugwinning
met engineering en uitvoering vanuit Meurs Technisch Ingenieursbureau. Het uitgangspunt is
een onderbouwde materiaal- en energiebalans, gevolgd door ontwerp, monitoring en passend
onderhoud. Zo wordt duidelijk welke oplossing praktisch werkt, welke emissies zij vermindert en
welke producten verantwoord kunnen worden benut.
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Bronnen en verantwoording
Bronnen gecontroleerd op 18 oktober 2026. De verwijzingen hieronder ondersteunen de technische en
beleidsmatige toelichting; prestaties van een specifieke installatie moeten afzonderlijk worden aangetoond.

[1] RIVM - Stikstof
Open de officiële bron

[2] RIVM - Stikstofdepositie
Open de officiële bron

[3] IPCC AR6 WGI - hoofdstuk 7
Open de officiële bron

[4] US EPA - Nitrous Oxide Emissions
Open de officiële bron

[5] Wageningen University & Research - Mestvergisting als onderdeel van duurzame kringlopen 
(WPR-840, 2020)
Open de officiële bron

[6] IEA - Global Methane Tracker 2025: Accelerating industry action
Open de officiële bron

[7] RVO - Renure produceren
Open de officiële bron

[8] RVO - Renure gebruiken
Open de officiële bron

[9] IPLO - Selectieve (niet-)katalytische reductie, SCR/SNCR
Open de officiële bron

[10] IPLO - NOx-eis bij overstap naar waterstof
Open de officiële bron

[11] Rijkswaterstaat / Afval Circulair - Afvalverwerking in Nederland, gegevens 2024
Open de officiële bron

[12] IPLO - Toepassen bouwstoffen: kwaliteit en informatieplicht
Open de officiële bron

[13] IMO - Lifecycle GHG intensity of marine fuels
Open de officiële bron
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Deze herziene uitgave vervangt de notitie van oktober 2025. De oorspronkelijke tegenstelling tussen natuur en
klimaat is verbreed naar een ketenbenadering, met onderscheid tussen depositie, luchtkwaliteit en
broeikasgassen. Niet-herleidbare algemene reductiepercentages en berekeningen over volledig uit plastic
bestaand importafval zijn niet overgenomen.

https://www.rivm.nl/stikstof
https://www.rivm.nl/stikstof/stikstofdepositie
https://www.ipcc.ch/report/ar6/wg1/chapter/chapter-7/
https://www.epa.gov/ghgemissions/nitrous-oxide-emissions
https://edepot.wur.nl/524221
https://www.iea.org/reports/global-methane-tracker-2025/accelerating-industry-action
https://www.rvo.nl/onderwerpen/mest/renure/produceren
https://www.rvo.nl/onderwerpen/mest/renure/gebruiken
https://iplo.nl/thema/lucht/milieubelastende-activiteiten-lucht/technieken-beperking-luchtemissie/scr-sncr/
https://iplo.nl/regelgeving/regels-voor-activiteiten/grote-stookinstallaties/emissie-eis-nox-overstap-waterstof-bestaande-grote/
https://afvalcirculair.nl/actueel/nieuws/afvalnieuws/2026/afvalverwerking-2024-composteren-storten/
https://iplo.nl/regelgeving/regels-voor-activiteiten/toepassen-bouwstoffen/toepassingsbereik-melding-informatieplicht/
https://www.imo.org/en/ourwork/environment/pages/lifecycle-ghg---carbon-intensity-guidelines.aspx
https://adveriowastesystems.nl

